
 

「自発的に行動する子ども」 
～一人でできることを増やそう

令和５年度公開保育 春 

夏 秋 

認定こども園にこにこ子どもの家 

舞鶴山登りでは体幹を鍛え 

公園では思い切り遊び 

泥んこまっくろけ 

プール活動や絵の具遊び 

バス遠足 舞鶴山で自然遊び 

お相撲だって負けないぞ 

食育 自分たちで準備 

お食事はもりもり 

お部屋は自分たちでお掃除 


